




№ Наименование 
модуля/дисциплины Результаты обучения/Краткое описание дисциплины Объем 

кредитов/часов

1
БМ 1. Развитие и 
совершенствование физических 
качеств

 РО 1.1. Укреплять здоровье и соблюдать принципы здорового 
образа жизни. 12/288

   РО 2.1. Врезультатеизучениядисциплины обучающиеся
знают:
 -основы делопроизводства;

1/24

РО 2.2. Владеть основами информационно-коммуникационных 
технологий. 1/24

РО 3.1. Владеть основными вопросами в области 
экономической теории.Понимать тенденции развития мировой 
экономики, основные задачи перехода государства к «зеленой» 

1/24

2

БМ 3. Применять базовых знаний 

002

(" - ")

(" - ")

Сведения о содержании модулей/дисциплин:

Дата прохождения специализированной 
аккредитации по данной специальности 
(при наличии): 
Отличительные особенности ОП:

KZ02LAA00032466

нет

очная 
основного среднего образования
русский
206

Протокол учебно-методического совета  №   от 31.03.2022 года.

Решение проблемы обеспечения образовательных учреждений общего среднего 
образования специалистами Физического воспитания города и области путем 
подготовки квалифицированных специалистов среднего звена для ступени 
начального образования и основного среднего образования

4
4
Профессиональный стандарт «Педагог» в дополнение к приказу Председателя 
Правления Национальной палаты предпринимателей Республики Казахстан 
«Атамекен» от 8 июня 2017 года №133

Профессиональный стандарт (при 
наличии): 

Педагогический колледж ALT

Номер приложения к лицензии на 
занятие образовательной деятельностью: 

Паспорт образовательной программы

Профессиональный стандарт WorldSkills 
(при наличии):
Форма обучения: 
База образования: 
Язык обучения: 

Уровень по ОРК:

01140500 Физическая культура и спорт

г. Алматы

4S01140501 Учитель физической культуры 

Регион:
Организация ТиППО (разработчик): 

Партнеры-разработчики: 

Цель ОП: 

КГУ "Общеобразовательная школа №167", КГУ "Гимназия №147",  КГУ "Школа-
гимназия №162 им. Сапара Байжанова" г. Алматы 

Код и наименование 
специальности:
Код и наименование 
квалификации/квалификаций: 

Уровень по НРК:

Общий объем кредитов:
Дата рассмотрения ОП на методическом 
(учебно-методическом/научно-
методическом) совете: 

Номер лицензии на занятие 
образовательной деятельностью: 

БМ 2. Применение информационно-
коммуникационных и цифровых 
технологий



РО 3.2. Анализировать и оценивать экономические процессы, 
происходящие на предприятии.Владеть научными и 
законодательными основами организации и ведения 
предпринимательской деятельности в Республике Казахстан.

1/24

РО 4.1. Понимать мировоззренческое 
значение философии, основные исторические этапы и 
направления ее развития от 
древности до наших дней.

1/24

РО 4.2. Понимать роль и место культуры народов Республики 
Казахстан в мировой цивилизации. 1/24

РО 4.3. Владеть сведениями об основных отраслях права. 1/24
РО 4.4. Владеть основными понятиями социологии и 
политологии. 2/48

РО 1.1.  Учет психических процессов, свойств и состояний 
детей в соответствии с возрастными особенностями. 
Применение основ коррекционной педагогики и психологии.

3/72

РО 1.2. Применение методов лечебной физкультуры и массажа 3/72

РО 1.3. Освоение требований к организации туристских 
путешествий и походов 3/72

РО 1.4. Организация спортивных поездок и поездок. 3/72
РО 1.5. Организация работы по укреплению здоровья 
спортсмена с помощью физической культуры и правильного 
применения спортивных средств и приемов

3/72

РО 1.6. Формирование информационных, коммуникативных и 
проблемных компетенций будущих педагогов,знакомство с 
современными педагогическими идеями и теориями.(Опыт 
обучения)

9/216

РО 1.7. Учет психических процессов, свойств и состояний 
детей в соответствии с возрастными особенностями. 
Применение основ коррекционной педагогики и психологии. 
(Учебная практика)

3/72

РО 2.1. Основные понятия педагогики, этнопедагогики, виды, 
принципы, методы, формы обучения, использование работы 
педагогического совета, методического объединения в школе.

5/120

РО 2.2. Осуществлять  эффективную организацию 
образовательного процесса в малокомплектной школе. 2/48

РО 2.3. Характеристика физиологических и психологических 
особенностей детей дошкольного возраста.
Знание анатомии, физиологии, соблюдение гигиены 
физической культуры.

3/72

РО 2.4. Владеть теорией и методикой физического воспитания.
 Мобилизация обучающихся на выполнение комплекса 
физических упражнений, упражнений.
 Описание способов построения модели учебно-тренерской 
деятельности.

9/216

РО 2.5. Освоение истории и значения физического воспитания 2/48

РО 2.6. Обеспечение безопасности, охраны и укрепления 
здоровья учебно - тренировочного процесса.
Знакомство со структурой спортивных сооружений.

2/48

РО 2.7. Овладение биомеханикой физических упражнений. 2/48

РО 2.8. Характеристика биохимических закономерностей и 
явлений. 3/72

РО 2.9. Проведение занятий с применением информационно-
инновационных технологий.. 2/48

БМ 3. Применять базовых знаний 
экономики и основ 
предпринимательства  

3

6

БМ 4. Применение основ 
социальных наук для социализации 
и адаптации в обществе и трудовом 
коллективе

4

ПМ  2. Транслирование учебной 
информации

ПМ 1.Вовлечение обучающихся в 
систему социальных ценностей5



РО 2.10. Использование методов, средств, форм внеклассной 
воспитательной работы. (Учебная практика) 6/144

РО 2.11.Владеть методикой и особенностями организации 
спортивных мероприятий по распорядку дня дошкольных 
учреждений(Учебная практика)

3/72

РО 2.12.Проведение занятий с применением информационно-
инновационных технологий. (Учебная практика) 3/72

РО 2.13. проведение учебных занятий в малокомплектной 
школе по физической культуре и спорту.(Учебная практика) 3/72

РО 2.14. Характеристика особенностей традиционных и 
инновационных технологий педагогического 
обучения.(Учебная практика)

4,5/108

РО 2.15. Организация физкультурно-оздоровительной работы в 
летнем лагере 4,5/108

РО 3.1.Оказание доврачебной медицинской помощи при 
травмах и несчастных случаях. 2/48

РО 3.2. Овладение методикой обучения подвижным и 
национальным играм. 4/96

 РО 3.3. Применение техники плавания и проведение занятий 
по обучению плаванию 4/96

РО 3.4.Обеспечение освоения лыжного спорта и проведения 
тренировок 4/96

РО 3.5.Овладение техникой обучения фигурному катанию 4/96
РО 3.6.  Освоение требований к выполнению гимнастических 
упражнений и проведение занятий.

4/96

РО 3.7. Проведение занятий по легкой атлетике и освоение 
требований 4/96

РО 3.8.Овладение приемами, правилами и требованиями 
организации и проведения спортивных игр 4/96

РО 3.9. Осуществление контроля за своевременным 
медицинским обследованием учащихся. (Учебная практика) 1,5/36

РО 3.10. Применение техники плавания и проведение занятий 
по обучению плаванию (Учебная практика) 3/72

РО 3.11. Овладение навыками планирования уроков 
физической культуры в школе, организации летних видов 
спорта, применения форм, приемов, средств (Учебная 
практика)

4,5/108

РО 3.12. Овладение приемами и требованиями организации и 
проведения подвижных игр(Учебная практика) 3/72

РО 3.13.Овладение техникой обучения фигурному катанию 
(Учебная практика) 1,5/36

РО 3.14.  Обеспечение освоения лыжного спорта и проведения 
тренировок(Учебная практика) 1,5/36

РО 3.15.  Освоение требований к выполнению гимнастических 
упражнений (Учебная практика)

1,5/36

РО 3.16.  Умение организовывать занятия по легкой 
атлетике.(Учебная практика) 1,5/36

РО 3.17. Планирование и проведение спортивных праздников, 
организации развлекательных и спортивных 

3/72
РО 4.1. .Применение методов и принципов исследования 
образовательной среды.
Организация и проведение мероприятий по мониторингу 

6/144

РО 4.2. Знание основных компетенций и основных принципов 
методики обучения в условиях обновленного содержания 
образования.

4/96

7

8

ПМ 3. Осуществление 
методического обеспечения 
образовательного процесса

ПМ4. Определение уровня усвоения 
обучающимися содержания образования 



РО 4.3.  Проектирование педагогической деятельности на 
основе специальных научных знаний и результатов 
исследований.

5/120

РО 4.4. Преддипломная практика (Производственная практика)
6/144

9 промежуточная, итоговая аттестация 6/144
10 Итого на обязательное обучение 180/4320
11 Факультативные занятия 11/264
12 Консультации 12,5/300
13 Всего 206/4944

8


